
Parcial Acumulado

0 0.000 0.000 Inicio de ruta
Rotonda del parque. Salimos en dirección a la rotonda de entrada y la 

cruzamos de frente.

1 1.700 1.700 Risco de Los Dineros

2 1.300 3.000 Las Tres Fuentes

3 1.700 4.700 Fuente de El Valladar

4 0.900 5.600 Izquierda Tendido eléctrico en dirección Este

5 0.500 6.100 De frente Cruce carretera

6 0.200 6.300 Derecha Abandonamos el sendero para coger el camino hacia el Sur

7 1.000 7.300 Izquierda Seguimos la curva del camino

8 1.400 8.700 Izquierda Tras una corta bajada y un repecho, cruzamos la alambrada

9 0.300 9.000 Izquierda Tras el tobogán, al llegar arriba giramos a la izquierda

10 1.000 10.000 Izquierda suave
Tras bajar el cortafuegos y cruzar el arroyo, llegamos a la carretera de 

Valdemaqueda

11 0.300 10.300 Izquierda suave Después del paso canadiense nos salimos antes de la curva

12 2.000 12.300 Izquierda suave
Seguimos el camino hasta llegar a un cruce, en el que seguimos por la 

parte menos marcada y cruzamos una pradera en dir. Sur

13 0.400 12.700 Izquierda Cogemos el camino a la izquierda

14 1.500 14.200 Izquierda
En la bajada, tras pasar una señal de tráfico a la izquierda, nos salimos 

por un sendero en ese lado

15 0.800 15.000 De frente Cruzamos la alambrada por el sendero y seguimos por él.

16 0.800 15.800 Derecha suave Nos salimos de la pista a un sendero en bajada.

17 0.200 16.000 Izquierda suave
El sendero nos lleva a la carretera y nos salimos inmediatamente

18 1.000 17.000 Derecha
Continuamos todo el sendero hasta superar una subida que nos lleva a 

los depósitos de agua de Valdemaqueda.

19 0.100 17.100 De frente Ignoramos la pista y cruzamos el arroyo.

20 1.200 18.300 Derecha Tras un trozo de cortafuegos, cogemos a la pista a la derecha.

21 0.100 18.400 Izquierda Llegamos a la carretera y la cogemos un pequeño trozo.

22 0.200 18.600 Derecha Nos salimos por el primer camino a nuestra derecha.

23 2.200 20.800 Derecha Seguimos por esta pista hasta empezar la bajada; tras aprox. 200 m. de 

bajada pronunciada, hay que salirse hacia la derecha junto a un árbol.

24 0.800 21.600 Derecha
Bajada rápida; seguimos la curva del camino, ignorando el que viene 

por nuestra izquierda

25 0.600 22.200 Izquierda Acceso a la zona recreativa del Puente Mocha.

26 0.200 22.400 Bancos del merendero

27 0.200 22.600 Izquierda Retomamos el camino por el que hemos llegado.

28 0.090 22.690 Izquierda Abandonamos la pista para cruzar el arroyo.

29 0.010 22.700 Derecha Al pasar el puente, a la derecha.

30 0.400 23.100 Izquierda suave Nos mantenemos en la dirección del camino

31 2.000 25.100 Izquierda Continuamos en dirección SO

32 0.100 25.200 De frente Mantenemos el rumbo.

33 0.900 26.100 Derecha Atención en la bajada, dejamos el camino que sigue de frente.

34 0.400 26.500 Derecha suave Continuamos por el camino que llevamos.

35 0.200 26.700 De frente Ojo con la barrera

36 0.100 26.800 Derecha Tras cruzar el arroyo nos incorporamos a la pista en dir. N.

37 1.000 27.800 Izquierda suave Seguimos por el camino en dirección O.
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38 1.400 29.200 Derecha Dejamos el camino en dirección NO en subida.

39 1.700 30.900 Izquierda Giramos a la izquierda  en dir. O.

40 0.300 31.200 Derecha suave Continuamos por el camino, girando hacia el Norte

41 0.900 32.100 De frente Ignoramos el camino que viene por nuestra izquierda

42 1.100 33.200 De frente Ignoramos el camino que viene por nuestra derecha

43 1.900 35.100 Derecha suave Nos incorporamos a la pista.

44 0.200 35.300 De frente Cruzamos la carretera

45 0.100 35.400 Izquierda suave Seguimos por el camino ligeramente hacia la izquierda.

46 0.900 36.300 De frente Seguimos subiendo por el camino de frente.

47 0.800 37.100 De frente Atravesamos un pequeño claro para comenzar un descenso

48 1.100 38.200 Derecha Llegamos a la pista que nos lleva a Las Palizas.

49 0.600 38.800 Derecha Cruzamos el puente y giramos a la derecha.

50 0.700 39.500 Derecha Salimos de la pista para hacer los Toboganes de Las Palizas.

51 0.800 40.300 Izquierda suave

Tras pasar el merendero, llegamos al Camino del Quintanar y seguimos 

de frente (a la derecha el puente que cruza el río y a la izquierda 

comienza la subida hacia Cuatro Caminos)

52 2.600 42.900 Derecha
Tras subir y volver a bajar, nos salimos a la derecha y giramos casi 180º 

en dirección Este paralelos al arroyo.

53 0.700 43.600 De frente Tras cruzar el arroyo, empezamos a subir de frente.

54 0.400 44.000 Derecha suave
Justo antes de la curva nos salimos por el camino que transcurre a 

media ladera por lo que llaman Pino Ahorca'o

55 0.700 44.700 Izquierda suave Nos incorporamos al camino y seguimos subiendo en dir. N.

56 0.700 45.400 Derecha suave Continuamos por la derecha, para pasar junto a un prado.

57 0.300 45.700 De frente Seguimos de frente.

58 0.600 46.300 Izquierda suave Continuamos la curva del camino en dirección O. en subida

59 1.100 47.400 Derecha Nos incorporamos a la pista girando hacia el N.

60 0.300 47.700 Derecha Cogemos la pista hacia la Ciudad Ducal.

61 1.300 49.000 Derecha Nos salimos por un camino poco usado a la derecha.

62 0.200 49.200 Izquierda
Giramos y pasamos un valla; bajada cortita y técnica para enlazar con 

otro camino poco usado.

63 0.100 49.300 Izquierda Aterrizamos en el caminito y pasamos una calleja.

64 0.200 49.500 Izquierda suave Entramos en las calles del Barrio de la Estación.

65 0.600 50.100 Derecha
Continuamos por la calle hasta pasar el alcantarillón y subimos por las 

escaleras.

66 0.100 50.200 De frente
Terminada la subida, atravesamos la valla para salir a la carretera vieja 

de la Estación.

67 0.500 50.700 Derecha suave
Salimos de la pista por el segundo camino de la derecha, en diagonal.

68 0.300 51.000 Izquierda suave En vez de seguir girando por el camino continuamos ligeramente a la 

izquierda entre las jaras para coger otro camino poco usado en subida.

69 1.800 52.800 De frente Todo seguido hasta llegar a la Seat y el final de la ruta.


