	Fecha propuesta
	16-17-18 de agosto de 2011

	Salida
	7:45 del Mercadillo

	Recorrido
	Las Navas – Recuestro – Puerto del Boquerón – El Espinar
* Sugiero un avituallamiento en un bar del pueblo*

El Espinar – Estación FF.CC de El Espinar – Río Moros – Embalse de las Tabladillas – Vereda del Infante (GR 10) – Puerto de la Fuenfría – Cordel de Santillana
* Segundo avituallamiento en la Fuente de la Reina

Pista de la Fuente de la Reina – Cordel de Santillana – Segovia.

* Comilona en Segovia

	Distancia
	65 km. aproximadamente

	Desnivel acumulado
	1400 m. aproximadamente

	Estimación horaria
	7:45

8:00

10:00

10:30

12:00

12:15

12:45

14:30
	Cita en el Mercadillo

Inicio de la ruta

Llegada a El Espinar – Avituallamiento

Reinicio ruta

Puerto de la Fuenfría

Fuente de la Reina – Avituallamiento

Reinicio ruta

Llegada a Segovia


